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Workbook 
 Dein WARUM ist der Antrieb Deines Erfolgs.

Was treibt Dich an?
Was ist es, was Dein Herz berührt?

 
Beantworte die Fragen auf den folgenden

Seiten, um Dein Warum zu finden 



Welche 5 Dinge willst du JETZT wirklich haben?
Träume groß und frag Dein Herz 

Sortiere diese 5 Dinge nach ihrer Wichtigkeit. Bei
welchem Wunsch hüpft Dein Herz vor Freude am

höchsten, wenn Du daran denkst?



Welche 5 Dinge willst du JETZT wirklich haben?
Träume groß und frag Dein Herz 

Wie würdest Du Dich fühlen, wenn Du diesen
Herzenswunsch wahr werden lassen könntest?

Dein Gehirn denkt in Bildern -
welche Bilder drücken diesen Wunsch, diese Sehnsucht

am besten aus? 



Mein Tipp für Dich:
 Um Dein Gehirn immer wieder mit den passenden Bildern
zu füttern, erstelle Dir eine Collage für Dein Desktop oder

Dein Smartphone mit den passenden Bildern
ODER

bastle Dir Dein eigenes kleines 3-Minuten-Video aus
passenden Bildern oder Clips und  schreibe Dir zur 

 Unterstützung Affirmationen dazu.
Schau Dir dieses Video täglich Früh und Abends an! 

 
 
 

Welchen ersten Schritt kannst Du HEUTE tun, um 
Dein WARUM wahr werden zu lassen?



WAS IST DEINE VISION?
Was willst Du in den nächsten 3 Jahren erreichen? Mit
der Vision, die Du kreierst wirst Du sehr schnell Deine

Bestimmung und Deinen Weg finden, der Dich zu
Deinen Zielen führt.

Erfolg entsteht dann, wenn Dein WARUM so
groß ist, dass Dich nichts davon abhalten

kann Dein Ziel zu erreichen.



Wenn Du Dein WARUM gefunden hast,
dann schreib mir und lass uns den Weg

finden, der für DICH der richtige ist!

Denke immer daran:

Das Geheimnis des
Erfolgs ist

anzufangen

Mach HEUTE Deinen ersten Schritt und
buche Dir jetzt direkt in meinem Kalender

Deinen Termin mit mir: 

https://bit.ly/3THDKuO

Ich freue mich auf Dich!

Deine Eva

https://bit.ly/3THDKuO

